
途上人 KITANO 2016秋例会「蒜山高原散策と下蒜山登山」 

世話人：26期 兼田吉治、小河原京子、梅谷武 

2016 年 11 月 10 日(木)～11 日(金)、途上人 KITANO 第 21 回例会「蒜山高原散策と下蒜山登山」を

実施し、総勢 18名で元気に楽しんで来ました。 

初日は、AM7:30に JR大阪駅前に集合し 7:50出発。阪神・中国・米子自動車道路を経由して鳥取へ。

車中では久し振りの再会にお互いの近況報告を行いフラワーパーク“とっとり花回廊”へ。昼食の後、

園内を散策。前日の寒波でこの時期としては珍しく大山に冠雪があり眺めが素晴らしい。花の丘やフラ

ワードームの蘭などを観賞した。その後、大山蒜山スカイラインを通って車窓からカエデやブナ林の紅

葉を眺め、途中の“鍵掛峠”展望所から大山を遠望して記念撮影。山頂は雪、麓は紅葉の素晴らしい景

色を満喫して今日の宿である「ホテル蒜山ヒルズ」に 16:30着。入浴の後宴会となる。 

2 日目は今例会の主目的である下蒜山(1100m)登山と蒜山高原散策です。散策は小河原さんと上村加

代子さん。他の 16 名が登山に挑戦。AM8：00 ホテルを出て登山口の犬挟峠(535m)を 8：30 に出発。

最初はなだらかな登山道もすぐに急坂階段となり最初の 30 分は厳しい登り。鎖が付いた岩場もあり滑

り易く難渋する。5 合目からは森を抜けて大きく開け、景色が素晴らしいクマザサの稜線を進む。9 合

目を過ぎ山頂近くになると、再度驚くほどの急坂が現れハアハア言いながらやっと山頂を極めた。達成

感の中、記念撮影し下山開始。慎重に岩場を下山。予定通り 12:30 に全員無事犬挟峠に到着しました。 

散策組はゆっくりと蒜山高原の紅葉を楽しみ、蒜山ホースパークで乗馬を楽しみました。 

ホテル蒜山ヒルズで合流し、入浴後、生ビールで乾杯し BBQ昼食。15：00に帰路につきました。車

中では例年通りカラオケを楽しみ、来年の行事内容を話し合い、19時に無事 JR大阪駅で解散しました。 

来年例会は2017年7月20日(木)～21日(金) 能登の宇羅さん宅農業訪問と能登ハイクに決まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下蒜山山頂 (1100 m) にて（2016-11-11） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とっとり花回廊“花の丘” 

大山蒜山スカイラインの紅葉 

冠雪した大山を背景に 

鍵掛峠展望所にて 背景は冠雪した大山 

鬼女台からの展望 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下蒜山への尾根道 元気に尾根道を進む 

犬挟峠登山口にて“さあ登るぞ！” 
雲居平にて“渡部さん” 

7合目付近 山麓は紅葉真っ盛り 


